Den kommende tid er kirkearet
iseer formet af fasten.

Fra Jesu tid en periode til ren-
selse & omvendelse; fornyelse
& storre arvagenhed. Ikke fordi
Gud har noget mod livets go-
der, han har jo selv skabt dem
til os. Men fordi han ensker at
beskytte os mod at ga glip af
Gud selv i bytte for ting af langt
ringere veerdi. Ingen sten i ste-
det for bred hos Gud.

Derfor indbyder Gud os i fasten
til at reducere nok sd vigtige
aktiviteter, nok sa veesentligt
forbrug og nok sa nedvendige
goder for at skeerpe sanserne,
rense hjertet og pa ny fokusere
pa, hvad vi egentlig er skabt
til. For med fornyet sind, rent
hjerte og renset sjeel at afspejle
hans billede lidt klarere. Hertil
onsker dette nummer af kon-
takt at tjene med ensket om en
frugtbar faste.

Tre eldre damer plejede at mo-
des hver torsdag for at leese i Bi-
belen sammen. En torsdag efter-
middag var de ndet til Malakias
bog i Det Gamle Testamente.
“Han sidder og smelter splvet og
renser det”, leeste en af damerne
hgjt fra Malakias 3,3.

Pa vej hjem fra bibelgruppen
blev dette vers heengende hos en
af damerne. "Hvorfor star der, at
Gud er en sglvsmed, der sidder

ned, imens han arbejder med at
rense 0s?” spurgte hun sig selv.

Hun kunne ikke holde op med
at spekulere over dette, sa da
hun kom hjem, fandt hun frem
til en selvsmed i telefonbogen,
ringede til ham og bad om lov
til at komme pa studiebesgg en
dag. Selvsmeden blev noget for-
bavset, men sagde, at hun var
meget velkommen til at komme
forbi.

Som sagt sd gjort. Nogle dage
senere gik den lille dame ned
til selvsmeden. ”Sig mig, kan
du forteelle mig, hvordan du ar-
bejder med selvet?” Det gjorde
smeden gerne, og han fortalte
omhyggeligt, hvordan hele pro-
cessen gik til.

"Men sig mig”,
sagde hun, da
han havde af-
sluttet sin be-
skrivelse, “er
det rigtigt, at
du sidder ned,
mens renselses-
processen sker?”
"0 ja!” svarede
smeden. “Jeg er
nedt til at sidde
ned og omhyg-

geligt holde
gje med smel-
teovnen. Hyvis
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bare en lille smule leengere end
nedvendigt, vil selvet blive be-
skadiget.” Den lille dame blev
helt varm i hjertet, da hun herte
smedens ord. Teenk, at Gud gor
det samme med os! Han holder
omhyggeligt gje med os, mens
vi gar gennem en provelse, sa
vi ikke bliver testet mere, end vi
kan holde til.

Hun takkede mange gange for,
at hun havde faet lov til at kom-
me pa besgg, og for at smeden
havde taget sig tid til at forteelle
sd meget om sit arbejde for hen-
de. Men lige da hun skulle til at
forlade smedjen, rdbte smeden
efter hende. “"For resten, der var
lige en ting, jeg glemte at forteel-
le. Jeg ved, at renselsesprocessen
er feerdig, nar jeg kan se mit eget
spejlbillede i sglvet.”




ommer for nemt om
dine ord om

t seelge alt, hvad vi ejer,
og give det til de fattige.

Amen.
Ruth og Herluf Andersen
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Medlidende Kristus,

igen og igen

gor du os i stand til at indse,

at hvis tro, hab og keerlighed
opretholder vores eksistens,

sa er det den levende keerlighed,
der er sterst af alt.

Marts
Hellige And,
som i et andedrag af stilhed
forteeller du os:
"Frygt ikke:
Gud vil tage hand om din fremtid.
Seg og du skal finde.”
Broder Roger af Taizé
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Hvis du
vil lese...

.. er "Det lysfyldte gje.” En indfo-
ring 1 Efraim Syrerens dndelige uni-
vers af Sebastian Brock en ret unik
mulighed.

Efraim levede i Syrien i 300-tal-
let. Han er enestdende, fordi han
skrev sin symbolske og indholds-
meettede teologi som digte. Han
skrev pa syrisk, der er neert be-
sleegtet med det sprog, Jesus talte,
og ikke pa graesk eller latin, som
de fleste skrev pa den gang. En-
delig var hans tankegang preaeget
af Mellemgsten, frem for af graesk
filosofi, der ellers dominerede
kirkens forstdelse, dengang savel
som i dag, i vores vestlige del af
verden.

Bogen er bestemt ikke den letteste,
og jeg kunne godt enske en bedre
peedagogik. Men overvinder man
det, synes det givende at blive in-
troduceret til en helt anderledes
og dynamisk made at forteelle
frelseshistorien pa. Efraim bruger
mange speendende symboler, der
formidler budskabet om Jesus pa
en frugtbar made: I et hjertesprog
frem for et tankesprog. I varm po-
esi frem for kolde definitioner.
Fx bliver daben beskrevet som
herlighedskleedningen og nadveren
som livsmedicinen.
En anderledes og unik bog.

Poul A. Beck




Som en blyant

Blyantproducenten lagde
pennen til side, lige for den
skulle leegges i dens eeske.
Der er fire ting, du har brug
for at vide, for jeg sender
dig ud i verden, sagde han:

For det forste: Du vil
kunne gore storslaede ting,
hvis du bare lader en anden
holde dig i handen.

For det andet: Sommeti-
der vil det gore ondt, nar
du skal formes, men det
er negdvendigt for at kunne
blive en bedre blyant.

For det tredje: Du vil bega
fejltagelser, men de vil kun-
ne rettes til, hvis du er villig
til at vende dig om.

For det fjerde: Det vigtigste
vil altid veere det, du har in-
den i dig. Du kommer til at
mede blyanter i forskellige
formater og farver, men de,
ligesom du selv, har deres
veerdi indeni.

Teenk, hvis du var en blyant
og Gud din producent.

Fasten er en fremragende
anledning til at teenke over,
hvad vi egentlig er skabt til.
Til at lade Gud holde os i
handen, medens han spid-
ser og "renser” os. Maske
ma vi ogsa "vende os om”

for at fa slettet vore gamle
fejl. Men aldrig mister vi vo-
res indre veerdi i Guds gjne.

Maske viser det sig, at vi
kan treenge til et klarere
syn, der bedre kan se vore
medmennesker. Laes her om
forskellen pa "vindues-sy-
net” og ”spejl-synet”.

Vinduet og spejlet

En vis mand besogte en
dag en meget rig og meget
neerig mand for at bede
ham om hjeelp.

”Vil du give et bidrag til at
hjeelpe en familie, der har
det meget sveert? De mang-
ler bAde mad og medicin,
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og hvis du vil give lidt af din
overflod, ville det veere dem
en meget stor hjeelp.”
“Hvorfor skulle jeg bryde
mig om dem?” svarede den
rige mand. "Jeg har slidt
hardt for min formue, og jeg
har slet ikke lyst til at give
den bort.”

Den vise mand bad da om
et spejl.

Da han fik spejlet, holdt
han det op foran den rige
mand og bad ham om at
beskrive, hvad det var, han
sa.

”Sadan et dumt spergsmal”
fnes manden. "Jeg ser selv-
folgelig mig selv.”

Den vise mand bad da sin
veert om at ga hen til vindu-
et og beskrive, hvad det var,
han sa der.

”Jeg ser bern, der leger; en
kvinde. der er pa vej hjem
efter at have handlet mad;
og en gammel mand, der er
pa vej til at krydse gaden”,
svarede manden utalmo-
digt. "Hvorfor sperger du
mig om alt dette?”

’Bade spejlet og vinduet
bestar af glas”, forklarede
den vise mand. "Men spej-
lets bagside er deekket med
et tyndt lag selv. Det er sol-
vet i spejlet, der gor, at du
kun ser dit eget spejlbillede.
P4 samme made kan sglvet
i dit eget liv gore dig blind
for alle, med undtagelse af
dig selv.”



